COMUNIDADE PAZ E BEM - LECTIO DIVINA
FELIZ PASCOA

"ET RESURREXIT TERTIA DIE SECUNDUM SCRIPTURAS"”

“Ressuscitou no terceiro dia segundo as Escrituras”
TEMPO PASCAL: Cada domingo, com o Credo, renovamos a nossa profissdo de
fé na ressurreigdo de Cristo, acontecimento surpreendente que constitui a chave
do cristianismo. Na Igreja tudo se compreende a partir deste grande mistério, que
mudou o curso da histéria e que se torna atual em cada celebracéo eucaristica.
Mas existe um tempo liturgico no qual esta realidade central da fé crista, na sua
riqueza doutrinal e inexaurivel vitalidade, é proposta aos fiéis de modo mais
intenso, para que mais fielmente a redescubram e a vivam: é o tempo pascal.
Cada ano, no "Santissimo Triduo de Cristo crucificado, morto e ressuscitado",
como diz Santo Agostinho, a Igreja retoma, num clima de oragao e peniténcia, as
etapas conclusivas da vida terrena de Jesus: sua condenagdo a morte, a subida
ao Calvario carregando a cruz, seu sacrificio pela nossa salvagdo, a sua deposicao
no sepulcro. No "3° dia" a Igreja revive sua ressurreicdo: é a Pascoa, a passagem de Jesus da morte para a
vida, na qual se cumprem em plenitude as antigas profecias. Toda a liturgia do tempo pascal canta a certeza
e a alegria da ressurreigdo de Cristo. Queridos irmdos e irmds, devemos sempre renovar a nossa adesdo a
Cristo morto e ressuscitado por nds: a sua Pascoa é também a nossa Pascoa, porque em Cristo ressuscitado
é-nos dada a certeza de nossa ressurreigdo. A noticia da sua ressurreicdo dos mortos ndo envelhece e Jesus
esta sempre vivo; e vivo é seu Evangelho (...) (Bento XVI).

PRIMEIRA SEMANA: OITAVA DE PASCOA - ANO A

DOMINGO DA RESSURREICAO DO SENHOR

DOMINGO, 31 - Joao 20, 1-9 (O sepulcro encontrado vazio)

Saudemos com jubilo este novo dia. Neste Domingo de Pascoa gritemos com
todas as nossas forgcas e do mais profundo de nosso coragao: "Cristo
ressuscitou dentre os mortos dando-nos, a todos, a vida!”. Este é o Domingo
que da sentido a todos os domingos, no qual, com a ajuda do Espirito Santo,
queremos fazer uma proclamacdo de jubilo e de vitéria que seja capaz de
assumir nossas dores e as transforme em esperanga, que nos convenga, de
uma vez por todas, que a morte ndo € a Ultima palavra em nossa existéncia.
E a luz desta certeza que hoje brota de nds, e se irradia com todo seu jgl
esplendor, nossa fé como discipulos de Jesus. Efetivamente, somos cristdos
porque cremos que Jesus ressuscitou da morte, estd vivo, estd no meio de
nos, esta presente em nosso caminhar histérico, € manancial de vida nova e
primicias de nossa participacdo na natureza divina, de nosso fundir-nos como
uma pequena gota de dgua no imenso mar do coragdo de Deus.

SEGUNDA-FEIRA, 01 - Mateus 28,8-1 5 (A aparicdo as santas mulheres)
TERCA-FEIRA, 02 - Joao 20, 11-18 (Aparicao a Maria Madalena)
QUARTA-FEIRA, 03 - Lucas 24, 13-25 (0s discipulos de Emais)
QUINTA-FEIRA, 04 - Lucas 24,35-48 (Jesus aparece aos apostolos)
SEXTA-FEIRA, 05 - Joao 21 ’ 1-14 (Aparicdo a margem do lago de Tiberiades)

SABADO, 06 - Marcos 16,9- 15 (Aparigoes de Jesus ressuscitado)




DOMINGO, 12 DE ABRIL DE 2020 — DOMINGO DA RESSURREICAO DO SENHOR — ANO A

Joao 20,1-9 (O sepulcro encontrado vazio) =Mt 28,1-8; Mc 16,1-8; Lc 24,1-11 — Antes de
encontrar o Ressuscitado os discipulos passam pela dolorosa experiéncia do tumulo vazio. Jodo
sublinha, sobretudo, a dialética da “visao”-"fé”-"visdo espiritual”, que percorre de modo crescente os
capitulos 20-21, interpelando ao leitor e a todos os que créem sem ter visto (20,29). Neste texto se
expressa mediante o uso de dois verbos diferentes: «ver-crer» (vv.1.5.7.8). Os relatos da ressurreicao
se abrem com dois marcos cronoldgicos: «domingo pela manhd» e «muito cedo antes de sair o sol».
O dia inicial de uma nova semana se tornara, assim, inicio de uma nova criagdo, em verdadeiro “dia do
Senhor” (dies domini); no qual a fé amorosa, ndo iluminada ainda pela luz do Ressuscitado, caminha na
obscuridade e vai além da morte. M2, Madalena é modelo desta fidelidade. Ao chegar ao sepulcro «viu»
(blépei, v.1) que a pedra fora rolada. Dominada pela realidade que vé, ndo se da conta de nada mais, e
corre logo a Pedro, cuja importancia nos acontecimentos pascais € realcada por toda a tradigdo, e «ao
outro discipulo a quem Jesus amava», provavelmente o proprio Jodo. Este ultimo foi o primeiro a
chegar ao sepulcro, mas ndo entrou logo; «viu» (blépei, v.5) as faixas mortuarias de linho. Chega
Pedro, entra e «vé» (theoréi,v.6) também o sudario que cobria o rosto, enrolado num lugar a parte, o
que leva a crer que as faixas haviam ficado em seu lugar, afrouxadas por estar sem o corpo. Jodo nos
fornece notas preciosas. E significativa a diferenca entre estes detalhes e os correspondentes a
ressurreicao de Lazaro (11,44). O lento exame do olhar de Pedro sobre cada detalhe cria um clima de
grande siléncio, de expectante interrogagdo... Entdo entrou, também, o outro discipulo, "viu e creu»
(v.8). O verbo usado aqui é éiden; para compreender seu significado basta pensar que dele procede
nossa palavra «idéia». Agora, o discipulo, ao ver, intui o que aconteceu. Passa da realidade que tem
ante os olhos a outra mais escondida, chega a fé, ainda que se trate de uma fé obscura, como mostra o
v.9 e o resto do relato. Deste se desprende que a fé ndo &, para o homem, uma posse estavel, mas
inicio de um caminho de comunhdo com o Senhor, que deve ser mantida viva e na qual temos de
aprofundar mais e mais, para que chegue a plenitude de vida com Ele no reino da luz infinita.

Atos 10,342.37-43 (Discurso de Pedro em casa de Cornélio) - Pedro, cheio do Espirito Santo, resume
num denso discurso todo o itinerario de Jesus. Por Pedro, que ja superou as barreiras da estrita observancia
judia, chega, pela primeira vez, aos pagdos, o anuncio da salvagao: o Kerigma. Muitos destes pagdos chegam
a fé porque seu coracdo estd aberto. Ao relatar-nos este discurso Lucas relata alguns trechos auténticos do
ministério da «primeira evangelizagdo» da Igreja nascente. O tema da pregacdo é Unico: Jesus de Nazaré, o
Messias consagrado por Deus no Espirito Santo (v.28). Os apdstolos podem atestar que Ele, durante sua vida
terrena, fez milagres, curou enfermos e libertou do maligno os que estavam no poder de Satanas. Contudo, a
fé, o impulso missionario e a incontida alegria de seus discipulos procedem da experiéncia do mistério pascal,
do encontro com Cristo ressuscitado, que criam morto para sempre. E disso mesmo ddo testemunho: aquele
Jesus que morreu crucificado, «Deus o ressuscitou», confirmando, assim, a verdade de sua pregacdo. E
importante assinalar que a ressurreicdo esta atribuida, aqui, a Deus e ndo ao proprio poder de Cristo; isso é
que atesta a antiguidade deste texto kerigmatico. E Pedro insiste: ndo se trata de fabulas ou sugestGes, mas
de uma realidade tdo concreta que pode ser descrita com dois termos muito cotidianos: «Comemos e
bebemos com Ele». Jesus manifestou-se «as testemunhas eleitas de antemdo por Deus», mas esta eleicdo
esta orientada a uma abertura catodlica, universal. Os apdstolos receberam o encargo de anunciar, pois todos
devem saber que Deus constituiu juiz de vivos e mortos (cf. Dn 7,13; Mt 26,64) ao Crucificado-Ressuscitado,
que, mediante seu préprio sacrificio, obteve a remissdao dos pecados para todo o que cré n’Ele (vv.42s).

Colossenses 3,1-4 (A unido com Cristo é o principio da vida nova)- Na Carta aos Colossenses, uma das
chamadas «cartas do cativeiro», a reflexdo de Paulo, que parte, como sempre, do acontecimento pascal (cf.
Cl 1,12-14), chega a captar as dimensdes césmicas do mistério de Cristo, denominado com alguns atributos
fundamentais. E criador junto com o Pai (1,16), primogénito da criacdo e novo Ad&o (1,15), cabeca do corpo,
a Igreja, e redentor do mundo (1,16-20). O cristdo, pelo batismo, que o faz participe da morte e ressurreigao
do Senhor, por uma vida de fé, que leva a seu pleno desenvolvimento o germe batismal, se torna membro
vivo de Cristo. Isto traz consigo, ndo s6 o compromisso de renunciar ao pecado, para caminhar numa vida
nova, mas também uma orientacdo firme as realidades celestes, sustentada pela consciéncia de nossa propria
identidade de filhos de Deus, peregrinos a cidade eterna, para a qual, por um lado, tende, enquanto que, por
outra, em Cristo ressuscitado, ja se encontra. Dai a necessidade de eleger bem e buscar «as coisas do alto»,
de acordo com uma vida ressuscitada. Dai procede, do mesmo modo, o convite a prescindir de tudo que torne
a vida exterior demais e vazia (3,3). O cristdo morreu «as coisas da terra» e vive escondido nele. Quando
Cristo se manifestar, entdo se revelard aos olhos de todos a beleza espiritual daqueles que, agindo pela fé em
adesdo a Cristo na vida diaria, encontraram n’Ele a unidade e a plenitude (3,4).

Sl 117/118 (Cantico de alegria e de vitoria)- Trata-se dum grande cantico cantado na ceia pascal. Seria
o salmista um rei que volta vitorioso da guerra? Alguém que superou uma grande enfermidade? Alguém que
exerce uma influéncia no povo e que vé realizado o seu sucesso? Ndo importa quem seja ou o motivo que
suscitou em seu coragdo esta oragdo; o que realmente importa é sempre agradar a Deus por tudo o que Dele
recebemos. Este cantico era muito familiar a oracdo de Jesus. Ele deve té-lo rezado muitas vezes no siléncio
da noite, no monte e, quem sabe, com seus discipulos a fim de fazé-los compreender que Ele é a “porta” pela
qual os justos devem entrar e encontrar a salvacao. Tudo isso nos leva a rezar este Salmo com mais afinco.
Senhor, quero unir-me a voz de Cristo para cantar este Salmo e manifestar-te toda a minha gratiddo pelas
santas vitdrias que tenho conseguido na minha vida, com a tua graga. As enfermidades superadas; as lutas,
as injusticas sofridas que depois se clarearam; os desentendimentos familiares e comunitarios que lentamente
se iluminaram com a tua graca e presenca. Louvo-te, Senhor, porque Cristo é minha pedra angular sobre a
qual construo o meu futuro. Nao tenho medo das rejeicbes nem das incompreensdes, sei que isto faz parte do
seguimento de Cristo. E doloroso, mas tdo belo ver tua Igreja persequida, porque isto nos garante que ela é
fiel, ndo ao mundo, mas sim a tua Palavra. Que eu possa sempre meditar este Salmo, vivendo a Pascoa ndo
S6 uma vez por ano, mas todos os dias da minha vida. Amém.




MEDITATIO: «Minha alegria, Cristo, ressuscitou!» Com estas palavras costumava saudar sdao Serafim
de Sarov a quem o visitava. Com isso se convertia em mensageiro da alegria pascal em todo tempo. No
dia de pascoa, e através do texto, o anuncio da ressurreigdo se dirige a todos os homens pelos préprios
anjos e, apods pelas piedosas mulheres ao voltar do sepulcro; pelos apdstolos e pelos cristdos das
geragOes passadas, agora vivas para sempre n’Ele que vive. Suas palavras sdao um convite, quase uma
provocacao. Estas fazem ressurgir em nossos coracdes a pergunta fundamental da vida: quem é Jesus
para ti? Mas, esta pergunta ficaria para sempre como uma ferida dolorosamente aberta se ndo
indicasse, ao mesmo tempo, o caminho para encontrar a resposta. Nao temos de busca-lo entre os
mortos. Ndo O encontraremos nas paginas dos livros que O descrevem como um de tantos mestres de
sabedoria da humanidade. Ele mesmo, livre das cadeias da morte, vem ao nosso encontro; ao longo do
caminho da vida, nos concede encontrar-nos com Ele, pois ndo se importa em fazer-se peregrino com o
homem, ou mendigo, ou simples jardineiro. Ele, o Inacessivel, se deixa encontrar em sua Igreja,
enviada a levar a boa noticia da ressurreicdo até os confins da terra. Em suma, sé ha uma questdo
importante de verdade: p6r-nos a caminho para a aurora, ndo demorar-nos mais, presos a preconceitos
e temores, mas vencer as trevas com a esperanga. Por que nao haveria de, ainda hoje, encontrar o
Senhor vivo? O modo e o lugar sdo distintos para cada um. O resultado, ao contrario, serd Unico: a
transformacdo radical. Encontraste alguém entregue por completo aos irmdos e absolutamente
dedicado as coisas do céu? Podes estar seguro que encontraste Cristo... Segue seus passos, V€& sua
intimidade e chegara, também, para ti, essa hora tdo desejada.

ORATIO: Faz Senhor, que também nds nos sintamos chamados por ti, que és o Presente, e possamos
descobrir, assim, o valor Unico de nossa vida no meio da imensa multiddo. Dai-nos um coracgdo
humilde, aberto e disponivel, para poder encontrar-te e permitir que nos marques com teu selo divino,
gue é como uma ferida profunda, como uma dor e uma alegria sem nome: a certeza de ser feitos para
ti, de pertencer-te e de nao poder desejar outra coisa que a comunhdo de vida contigo. A ti queremos
aproximar-nos nesta manhd de pascoa, com os pés descalcos da esperanca, para tocar-te com a mao
vazia da pobreza, para olhar-te com os olhos puros do amor e escutar-te com os ouvidos abertos da fé.

CONTEMPLATIO: Estaras em condic0es de reconhecer que teu espirito ressuscitou plenamente em
Cristo se pode dizer com intima convicgdo: "Sim Jesus vive, isso me basta!». Estas palavras expressam,
de verdade, uma adesdo profunda e digna dos amigos de Jesus. Qudo puro é o afeto que pode dizer:
«Sim Jesus vive, isso me basta!». Sim Ele vive, vivo eu, pois minha alma estd dependente d’Ele; mais
ainda, Ele é minha vida e tudo aquilo do que tenho necessidade. Que pode faltar-me, de fato, se Jesus
vive? Ainda quando me faltar tudo, ndo me importa, contanto que viva Jesus... Inclusive se a Ele
agradasse que eu me faltasse a mim mesmo, basta que Ele viva, contanto que seja para Ele mesmo. Sé
guando o amor de Cristo absorva deste modo tdo total o coracdo do homem, até o ponto de que se
abandone e se esqueca de si mesmo e so se mostre sensivel a Cristo e a todo o relacionado com Ele. S6
entdo sera perfeita nele a caridade (Guerrico de Igny).

ACAO: Repete com frequéncia e vive hoje a Palavra:

PARA A LEITURA ESPIRITUAL - No fluir confuso dos acontecimentos temos descoberto um centro, temos
descoberto um ponto de apoio: Cristo ressuscitou! Existe uma sé verdade: Cristo ressuscitou! Existe uma so6
verdade dirigida a todos: Cristo ressuscitou! Se o Deus-Homem nao tivesse ressuscitado, entdo todo o mundo
teria se tornado completamente absurdo e Pilatos teria tido razdo quando perguntou com desdém: “Que é a
verdade?”. Se o Deus-Homem ndo tivesse ressuscitado, todas as coisas mais preciosas teriam se tornado
impreterivelmente cinzas. A beleza teria murchado de maneira irrevogavel. Se o Deus-Homem ndo tivesse
ressuscitado, a ponte entre a terra e o céu teria se fundido para sempre. E nos teriamos perdido uma e outro,
porque ndo teriamos conhecido o céu, nem teriamos podido defender-nos da aniquilagdo da terra. Porém
ressuscitou aquele ante o qual somos eternamente culpaveis, e Pilatos e Caifas se hdo visto cobertos de
infamia. Um estremecimento de jubilo desconcerta a criatura, que exulta de pura alegria porque Cristo
ressuscitou e chama junto a ele a sua Esposa: “Levanta-te, amiga minha, formosa minha e vem!”. Chega a
seu cumprimento o grande mistério da salvacdo. Cresce a semente da vida e renova de maneira misteriosa o
coragdo da criatura. A Esposa e o Espirito dizem ao Cordeiro: “Vem!”. A Esposa, gloriosa e esplendente de sua
beleza primordial, encontrara ao Cordeiro (P. Florenskij, Il cuore cherubico, csale Monferrato 1999).

SEGUNDA-FEIRA, 13 DE ABRIL DE 2020 - TEMPO PASCAL/OITAVA DE PASCOA - ANO A

Mateus 28,8- 15 aparicao as santas mulheres)- O texto narra dois encontros: o primeiro,
entre Jesus e as mulheres, quando iam levar a mensagem da ressurreicdo aos discipulos (vv.8-10); o
segundo, entre os sumos sacerdotes e os guardas do sepulcro, que se dirigem aos chefes do povo para
informar do ocorrido (vv.11-15). O fato central é o tumulo vazio, e, sobre este, Mateus nos oferece
duas possiveis interpretagées: ou Jesus ressuscitou, ou foi roubado pelos discipulos. Ao leitor cabe a
eleicdo, que ndo &, certamente, a da mentira organizada pelos sumos sacerdotes, mas a do testemunho
dado pelas mulheres. A elas disse Jesus: «Ide dizer a meus irmdos para irem a Galileia, ali me verdo»
(v.10). O acontecimento da ressurreicdo é um fato sobrenatural, e sé a fé pode penetra-lo, como é o
caso das mulheres, discipulas e mensageiras do Ressuscitado. N&o é dificil ver no texto o fundo de uma
polémica entre os chefes do povo e os discipulos de Jesus em torno da ressurreigdo. Mateus escreveu
seu Evangelho quando ainda estava vivo, o contraste entre a comunidade cristd do século I, que com a
ressurreicdo vé inaugurados os tempos do mundo novo e o Reino de Deus baseado no amor, e as
autoridades judias, que, uma vez mais, rejeitam Jesus como Messias, esperando outro salvador. A




ressurreicao serd sempre um sinal de contradicdo para todos: para os que estdo abertos a fé e ao
amor, é fonte de vida e salvagdo; para os que a rejeitam, se torna motivo de juizo e condenacgdo.

Atos 2,14.22-32 (Discurso de Pedro a multiddao) - O discurso de Pedro em Pentecostes apresenta o
kerigma, o anuncio fundamental: Jesus, homem acreditado por Deus em vida, com milagres de todo tipo, foi
rejeitado pelos homens. Mas Deus confirmou a justica de sua causa e lhe expressou sua aceitacdo exaltando-
0 com a ressurreicdo. O selo de Deus sobre Jesus, tanto em vida como na morte, esta completo. E mais, tudo
estava previsto no plano de Deus, como no Salmo 15, onde expressa Davi sua esperanca de ndo ver-se
abandonado a corrupgdo da morte. O que ndo se realizou em Davi, se realiza agora em Jesus, o qual Deus
ressuscitou dos mortos. «E disso somos testemunhas todos nés». Pedro anuncia fatos reais, como a vida
exemplar de Jesus; sua morte como obra conjunta dos presentes e dos pagdos; sua ressurreicao; o
testemunho dos apostolos. Todo isso faz parte do plano de Deus desenhado nas Escrituras. A passagem
oferece, portanto, um exemplo da primeira pregacao apostdlica, centrada em Jesus de Nazaré, sobre seu
extraordinario acontecimento humano, sobre a responsabilidade de quem lhe rejeitou, sobre a absoluta
presencga de Deus em sua vida.

Sl 15/16 (O Senhor é minha heranca) - Ninguém pode ficar sem Senhor. Ou seguimos ao Deus vivo e
verdadeiro de Abrado, Isaac, Jaco, Jesus, Maria, dos apdstolos e também de todos nds, ou continuaremos a
inventar “idolos” fugazes que nada sabem: espiritismo, fitinhas, Nova Era, duendes ... Ndo devemos vender
nossa alma a idolatria, mas ser cada vez mais fiéis ao Deus vivo e verdadeiro. Idolatria e fé ndo combinam.
Senhor, liberta 0 meu coracdo da seducéo dos idolos. Que eu seja um adorador em espirito e verdade e que o
meu coragdo seja o teu verdadeiro templo santo, onde possa te adorar em todos os dias da minha vida. Que
eu nunca oferte nada aos idolos, mas somente a ti, Deus vivo e amado. Amém.

MEDITATIO: «Vds o matastes, mas Deus O ressuscitou» é a primeira pregacdo apostdlica. E e serd a
perene pregagdo da Igreja baseada nos apdstolos. Pedro e a Igreja existem para repetir, ao longo dos
séculos, este anuncio. Um andncio surpreendente, ndo de uma ideia, mas de um fato inimaginavel, que
contém toda a dimensdo negativa da historia e toda a dimensdo positiva da vontade de Deus, que
reassume todo o poder destrutivo da maldade humana e de reconstrucdao da bondade ilimitada de Deus.
Sou apodstolo, na medida em que anuncio esta realidade. Sinto-me identificado com este anuncio, tenho
o valor de descobrir e de repetir, nas mil formas diferentes da vida diaria, que o mal foi vencido. Que o
amor foi e serd mais forte que o 6dio, que ndo ha trevas que ndo possam ser vencidas pelo poder de
Deus, pois Cristo ressuscitou, «pois era impossivel que a morte o retivesse em seu poder”. Sou
apostolo se anuncio a ressurreicdo de Cristo com minha boca, com minha vida, com o otimismo de
guem sabe que o Pai quer libertar também a mim, a nds, «das ataduras da morte», da ultima e das
penultimas; de quem sabe que agora seu amor estd em agdo para levar tudo para a Vida. Pergunto-me
hoje se sou apdstolo e se o sou como Pedro ou a meu modo, como anunciador inconsciente de
mensagens, ideias e pensamentos mais periféricos com respeito ao fato fundamental da ressurreigdo.

ORATIO: Ao inicio desta Pascoa, tempo apostdlico, quero rogar: «Maria, rainha dos apodstolos, destes
Cristo ao mundo. Foste a primeira apostola de teu Filho levando-o a Isabel e ao Batista, apresentando-o
aos pastores, aos magos, a Simedo. Reunistes os apdstolos no Cenaculo, antes de sua dispersdo pelo
mundo, e |lhes comunicastes teu ardor. Concede-me uma alma vibrante e generosa, combativa e
acolhedora, que me leve a dar testemunho, em cada ocasido, de que Cristo, teu Filho, é luz do mundo,
gue so Ele tem palavras de vida e os homens encontrardo paz na realizacdo de seu Reino» (Pe. Lelotte).

CONTEMPLATIO: Nosso Redentor aceitou morrer para libertar-nos do medo da morte. Manifestou a
ressurreicdo para suscitar em nos a firme esperanca de que também ressurgiremos. Quis que sua
morte ndo durasse mais de trés dias, pois se sua ressurreicdo tivesse demorado, poderiamos perder
toda esperanca na nossa. Dele disse bem o profeta: «Enquanto vai a caminho, bebe da torrente, por
isso levantara a cabeca» (S| 110,7). De fato, Ele se dignou beber da torrente de nosso sofrimento, mas
ndo parando, mas a caminho, pois conheceu a morte de passagem, durante trés dias, e ndo ficou nesta,
como estaremos, ao contrario, até o fim do mundo. Ressuscitando ao terceiro dia manifesta, pois, o que
esta reservado a seu Corpo, isto é, a Igreja. Com seu exemplo mostra, realmente, o que nos prometeu
como prémio, a fim de que os fiéis, ao reconhecer que Ele ressuscitou, cultivem neles mesmos a
esperanga de que, no fim do mundo, serdo premiados com a ressurreicao (Gregorio Magno).

ACAO: Repete com frequéncia e vive hoje a Palavra:

PARA A LEITURA ESPIRITUAL - Jesus foi condenado a morte pelos homens, mas foi ressuscitado por Deus
[...]. Jesus, como homem que confiava em Deus, se arriscou a tal ponto que ndo temia a morte, e comegou a
viver ja durante sua vida. Quem compreendeu este fato: que a morte ja ndo tem nenhum poder, que o medo
ndo é um argumento, que os adiamentos ndo servem, mas se deve iniciar a viver hoje; quem compreendeu
tudo isto vera o que é uma pessoa real e em que esta oculta a dignidade do Messias Jesus. Aqui ndo existe ja
a morte, e a ressurreicdo nos revelara que Deus esta da parte daquele que, enquanto ser humano, se faz
garantia da verdade do divino. Em virtude deste Cristo-rei também nds nos despertamos como pessoas reais.
E Pedro, uns poucos capitulos mais adiante, o experimentara em sua propria pessoa. Aqui ja ndo ha muros de
carceres que resistam. Ainda que encerrado em uma cela, acorrentado, vigiado por quatro guardas, o anjo do
Senhor vird e o despertara do sono da morte, lhe fard atravessar o carcere e nada o detera. Estes sdo os
milagres que Deus faz no céu e na terra. N0s somos pessoas maravilhosas, cheias de graga, e estamos
chamados a descobrir e a realizar nosso ser (E. Drewermann, Vita Che nasce dalla morte, Brescia).




TERCA-FEIRA, 14 DE ABRIL DE 2020 - OITAVA DA PASCOA - ANO A

Joao 20,1 1-18 (Aparicao a Maria Madalena) - A dinamica narrativa de Jo 20 esta guiada por
um ritmo crescente que mostra o nascimento e a consolidacdo da fé dos primeiros discipulos em Jesus
ressuscitado. Apds o descobrimento do tumulo vazio (vv.1-10), onde a fé inicial do discipulo amado
constitui s6 um primeiro estado da plena fé pascal, o texto apresenta o segundo estado: o do apro-
fundamento da fé no Ressuscitado através da experiéncia pessoal de Madalena: dos sinais visiveis da
auséncia de Jesus se passa a sua presencia viva. O discipulo é convidado a entrar na oética da fé na
pessoa do Senhor. O texto se compde de duas partes: a) a aparicao dos anjos a Maria (vv..11-13); e
b) a aparicdo de Jesus a mulher (w.14-18). Maria necessita ser libertada do apego demasiado sensivel
ao Jesus terreno. A superacdo desta visdo terrena permite ao discipulo encontrar o Senhor. Maria ndo
chega a fé no Cristo ressuscitado através dos anjos, que sé tém a funcdo de interlocutores: "Por que
choras?” (v.13), mas sé quando Jesus a chama por seu nome: "Maria!” (v.16), inaugurando nela uma
nova vida. Maria, uma vez reconhecido o «rabboni» (v.16), € convidada por Jesus a anunciar aos outros
discipulos o acontecimento da ressurreicdo. E agora que se converte no simbolo da fé plena, fazendo-se
missionaria e evangelizadora da Palavra de Jesus: «Foi correndo onde estavam os discipulos e lhes
anunciou: "Vi o Senhor"» (v.18). O encontro de Jesus com Madalena e o anuncio levado aos irmaos
contém uma grande mensagem para os discipulos de todos os tempos: o Senhor esta vivo, e cada um
de nds deve busca-lo através de um caminho de fé, com a seguranca de que se faz o que lhe
corresponde, o Senhor, por sua vez, ndo tardara em sair-lhe ao encontro e em fazer-se reconhecer.

At 2,36-41 (Primeiras conversoes) - Pedro conduz seu discurso com certa énfase: todos os israelitas
devem ter a certeza de que Jesus é Senhor e Messias. A fé crista se fundamenta no testemunho apostélico
sobre a ressurreigdo, que eleva Jesus a esta condicdo. Lucas usa aqui os dois titulos do anuncio da boa
noticia que levaram os anjos aos pastores (Lc 2,11), titulos plenamente realizados agora. O testemunho de
Pedro toca os coracles e se inicia a longa corrente das conversdes. O apdstolo pede a mudanca de
mentalidade e de comportamento (esse é o sentido de metdnoia), e o batismo «no nome de Jesus»,
chamado simplesmente «Cristo» (sem o artigo): agora ja é ele o Enviado, o Messias, o Salvador. O batismo é
sinal da conversdo e abertura a nova vida, feita da destruicdo do passado de morte e da plenitude de vida
que procede do Espirito Santo. Deste modo se cumprem as promessas tanto para os que estdo presentes
como para os «de longe», quer dizer, para os que estdo fora do judaismo. Aparece, por ultimo, o convite a
por-se «a salvo desta geracdo perversa», isto €, daqueles que, com sua religiosidade legalista ndo foram
capazes de acolher a novidade revolucionaria da mensagem e da realidade de Jesus, e o fizeram condenar
recorrendo a mentira. A primeira pesca do «pescador de homens» foi, verdadeiramente, milagrosa: trés mil
pessoas receberam suas palavras e entraram em suas redes, umas redes que levam as aguas da salvagao.

S| 32/33 (Hino a Providéncia divina) - A grande diferenca entre o nosso Deus vivo de Israel e os falsos
“deuses” é que o0 nosso V€, contempla e sente-se envolvido com o homem no processo de sua libertacdo. O
Senhor viu o sofrimento e ouvi os gritos do seu povo, por isso decidiu liberta-los. Ndo é um Deus estranho ou
que se esconde, sendo oposto aos “deuses”, que nao estdo preocupados conosco e brigam entre eles para ter
a primazia e o poder. Como é bom saber que Deus nos V€&, nos contempla e participa tanto de nossa historia a
ponto de enviar o seu Unico Filho para morrer por nos.

“Senhor, olha em cada momento para mim a fim de que a tua graga e a tua forca me sustentem, e que eu
nunca me deixe seduzir pelas riquezas, pelo poder, pela violéncia, mas em cada momento viva o dom do seu
amor sob o teu olhar misericordioso. Amém”.

MEDITATIO: A conversdo de uma grande multiddo €, em verdade, surpreendente e milagrosa. De
fato, o discurso de Pedro ndo tem nada de extraordinario ou, ao menos, ndo parece irresistivel. Porém
estamos em Pentecostes, e o Espirito ndo age sé em Pedro, mas também nos ouvintes, cujos coracées
se sentem traspassados até o fundo de uma maneira irresistivel. ImpGe-se uma conclusdo clara: quem
converte é o Espirito Santo, que da forca a Palavra e a converte em uma espada de duplo fio capaz de
penetrar inclusive nos coragcdes mais endurecidos. Todo o livro dos Atos dos Apdstolos, em especial os
primeiros capitulos, constitui a demonstracdo desta verdade: o protagonista da evangelizagdo é o
Espirito Santo, que toca os coragdes, quando e como quer, segundo seus designios misteriosos. Nestes
anos se tem refletido muito sobre o papel do Espirito na evangelizacdo, o qual tem representado um
progresso. Porém, fica ainda um enorme caminho para considera-lo em seu papel absolutamente
prioritario na ordem do cotidiano. Para chegar longe por este caminho faz falta mais oragdo e mais paz,
menos carreiras e menos afds. Toda palavra, também a Palavra, traspassa o coracdo quando é o
Espirito quem a leva com sua forga irresistivel, com seu poder, as vezes quebrantador e as vezes
paciente sempre misterioso, sempre mais além de nossa compreensao, sempre digno de adoragdo.

ORATIO: O Espirito Santo, que pouco te invoco e que pouco me confio a ti e a tua acao misteriosa. Por
momentos quebrantas tudo, em outras ocasides pareces ausente... Faz-me compreender que sempre
estas presente, inclusive quando o Evangelho tem dificuldades para ser acolhido, dando-me paz e nao
me tirando o valor de semear sem trégua. Faz-me ver claro que a mim pedes a semear e reservas para
ti os frutos. Da-me, sobretudo, a seguranca de que sempre estas comigo em cada momento de meu
trabalho apostolico, porque assim estarei seguro de que nunca sera inutil nenhuma semeadura, ainda
guando a maioria das vezes serdao outros os que recolham. E a seguranca de que, no céu, meus olhos
verao certamente esses frutos tao esperados de meu trabalho e do teu.

CONTEMPLATIO: Devemos considerar a ressurreicdo [de Cristo], que € modelo de nossa ressurreicao,
ou seja, de nossa sorte. Cristo, cabeca e modelo de nossa ressurreicao, ressuscitou com este objetivo,
para assegurar a nds, seus membros, nossa propria ressurreicao; de outro modo seria uma coisa



monstruosa: ressuscitar a cabega sem os membros. Por essa razdao argumentava tdo bem e com tanta
eficacia o apdstolo contra aqueles que negavam a ressurreicao, dizendo: «Se os mortos nédo
ressuscitam tampouco Cristo ressuscitou». Mas, € necessario que Cristo tenha ressuscitado, porque o
gue acontece agora é impossivel que ndo tenha acontecido, é necessario, em consequéncia, que os
mortos ressuscitem: «Em efeito, é necessario que este corpo corruptivel se vista de incorruptibilidade, e
este corpo mortal, de imortalidade». Portanto, para semear nos coragdes dos fieis a fé na ressurreicdo e
remover a ambiguidade da desconfianga e da falta de esperanga disse: «Se cremos, de fato, que Jesus
morreu e ressuscitou, também, do mesmo modo, aqueles que morreram, os reunird Deus com ele por
meio de Jesus». Tendo, pois, esta firme confianga, com o beato ]6, ndo devemos entristecernos da
morte de nenhum bom cristdo, «como aqueles que ndo tém esperanca» (Boaventura, Sermones, 21,6).

ACAO: Repete com frequéncia e vive hoje a Palavra:

PARA A LEITURA ESPIRITUAL - Quando sejamos livres desde o ponto de vista espiritual, ndo deveremos
mostrar-nos ansiosos sobre o que tenhamos de dizer ou fazer em situacGes inesperadas ou dificeis. Quando
ndo nos preocupemos do que os outros pensam de nds ou do que vamos a ganhar como que fazemos, entdo
brotara as palavras e as agOes justas desde o centro de nosso ser, porque o Espirito de Deus, que faz de nds
filhos de Deus e nos liberta, falara e agira através de nds. Disse Jesus: “Mas quando os entregarem, nao vos
preocupeis de como ireis falar. O que tenhais de falar se vos comunicara naquele momento. Porque nado sereis
vOs os que falareis, mas o Espirito de vosso Pai que falard em vos” (Mt 10, 19-20). Continuemos confiando no
Espirito de Deus, que vive em nds, a fim de que possamos viver livremente em um mundo que segue
entregando-nos a quem quer valorizar-nos ou julgar-nos. (H.J.M Nouwen, Pan para el viaje, PPC, Madrid)

QUARTA-FEIRA, 15 DE ABRIL DE 2020 - OITAVA DE PASCOA -ANO A

Lucas 24,13-35 (Os discipulos de Emais) — O episddio da aparicdo de Jesus ressuscitado
aos dois discipulos de Emaus apresenta o caminho de fé da vida cristd baseado no duplo fundamento da
Palavra de Deus e da Eucaristia. Esta experiéncia do Senhor aparece descrita ao longo de dois
momentos decisivos: a) o afastamento dos discipulos de Jerusalém, quer dizer, da comunidade, da fé
em Jesus, para voltar a seu velho mundo (vv.13-29); b) a volta a Jerusalém com a recuperagdo da
alegria e da fé por parte da comunidade dos discipulos (vv.30-35). No primeiro momento de
desconcerto, Jesus, com o aspecto de um viajante, se aproxima dos discipulos desalentados e tristes, e
conversando com eles ajuda-lhes, por meio do recurso a Escritura, a ler o plano de Deus e a recuperar
a esperanca perdida: «E comecando por Moisés e seguindo por todos os profetas, lhes explicou o que
diziam dele as Escrituras» (v.27). Agora que o coracao se acalentou de novo, querem levar com eles o
peregrino @ mesa e, enquanto parte o pdo, reconhecem o Senhor: «Entdo lhes abriram os olhos e o
reconheceram» (v.31). A catequese de Lucas é muito clara: quando uma comunidade se mostra
disponivel a escuta da Palavra de Deus, que esta presente nas Escrituras, e pde a Eucaristia no centro
de sua propria vida, chega gradualmente a fé e faz a experiéncia do Senhor ressuscitado. A Palavra e a
Eucaristia constituem a Unica grande mesa, da qual se alimenta a Igreja em sua peregrinacdo para a
casa do Pai. Os discipulos de Emaus, através da experiéncia que tiveram com Jesus, compreenderam
gue o Ressuscitado esta ali onde se encontram reunidos os irmdos em torno a Simao Pedro.

Atos 3,1-10 (Cura de um aleijado) - Pedro continua a pratica libertadora de Jesus, ndo s6 com o anuncio,
mas também com as obras milagrosas. Estas manifestam que chegou a salvagdo ao mundo. Este milagre
dard ocasido a um novo discurso de explicagdo e de anuncio. Também Pedro, gracas ao nome de Jesus,
aparece «acreditado por Deus mediante milagres, prodigios e sinais» e, em consequéncia, autorizado a
anunciar a novidade cristd. O relato é vivaz: o templo aparece ainda no centro da piedade da primeira
comunidade cristd, que, ainda n3ao rompeu com os costumes judeus. Pedro, ante uma das portas mais
famosas do edificio, encontra um mendigo paralitico de nascimento e, como ndo tem ("nem ouro nem
prata”, ordena-lhe que se levante e caminhe. O que se segue é um relato «de ressurreicdo»: o paralitico
entra finalmente no templo - do qual lhe havia excluido sua enfermidade - saltando e louvando a Deus. E
um homem «reconstruido» fisica e espiritualmente o que Pedro restitui a vida. A ressonancia que teve esta
cura foi enorme: pessoas, cheias «de admiracdo e pasmo», acorreram em dgrande quantidade junto ao
portico de Salomdo, onde Jesus discutia com os judeus e onde se reuniam os cristdos de Jerusalém para
escutar os ensinamentos dos apostolos (At 5,12). Aqui se dispde Pedro a dar a explicagdo do acontecimento.

S1 104/105(Historia maravilhosa de Israel)- Sigamos o exemplo de S3do Francisco, que via na natureza a
mao criadora de Deus; que saibamos conhecer Deus nos menores detalhes e que fagamos d’Ele nossa oragao
diaria, adorando e bendizendo ao Senhor por tudo o que ha nesta terra. Como ndo admirar o nascer ou o por
do sol ou escutar o canto do rouxinol, o murmurio das cascatas, ou a voz do vento? Medite este Salmo num
bosque ou a beira de uma lagoa serena e tranquila. Assim, sentira algo divino acontecer no seu coragao.
Senhor, hoje quero pedir emprestado como oracdo o cantico de Daniel: “"Bendizei ao Senhor, todas as obras
do Senhor... (Dn 3,57-63.72-85). Amém. Senhor, é a nossa resposta a natureza como tua obra; tu és um
Deus gque ama a natureza e nos ensina a amd-la como obra tua ao nosso servico. Amém.

MEDITATIO: Em nossos dias ha fome e sede de milagres... Os meios de comunicagdo social os fazem
espetaculares e os «operadores de prodigios» correm o risco de serem idolatrados. Porém, tanto Pedro
e Jodo, como Paulo e Barnabé (At 14,14ss), dizem de modo claro que ndo devem concentrar-se em
torno de suas pessoas, mas em torno do poder do nome de Jesus. Quem tenha fé neste nome, quem o
invoque, também podera obter hoje milagres. Também hoje é possivel realizar prodigios, é Deus que os
realiza através da oragdo e da fé. Ha, efetivamente, situagdes tdo dolorosas que nos fazem invocar o



milagre e nos impulsionam a dirigir-nos as pessoas consideradas particularmente préximas a Deus.
Porém, essas pessoas, a maioria das vezes, ndao tém «nem prata nem ouro»: vivem em meio a
humildade e a oragdo. NoOs, afastados, tanto do asceticismo de quem exclui a possibilidade ou a
oportunidade dos milagres, como do fanatismo dos curandeiros mais ou menos supersticiosos, nos con-
fiamos a oracdo e a fé para obter a intervengdo extraordinaria de Deus em casos extremos, deixando a
Ele, que sabe tudo, a decisdo final. Deus ndo abandona seu povo, e o socorre também com
intervengdes extraordinarias, especialmente através da oracdo de seus servos, que, confiando s6 n’Ele,
ndo tém necessidade nem de ouro nem de prata.

ORATIO: Concede-me, Senhor, a atitude justa a respeito de tua acdo no mundo. Suprime em mim o
fanatismo e a busca de «sinais e prodigios», como se tu tivesses que demonstrar que existes. Extirpa
em mim o coracgdo fechado a admitir que tu podes intervir, inclusive de forma extraordinaria, quando e
como queiras. Concede-me o espirito de discernimento para que saiba reconhecer tua presenga e a
distinga do fanatismo e da supersticdo. Concede-me, sobretudo, a fé simples de quem ndo se confia aos
prodigios, ainda que também a fé ardente de quem se atreve a pedir-te, sem aborrecer-se quando ndo
os concedes. Faz-me compreender, entretanto que ndo devo por minha confianga, exclusivamente, nos
meios humanos para a implantacdao do Reino de Deus, mas que serei eficaz na medida em que me
mantenha afastado do ouro e da prata. Porque o milagre maior que nos ofertas € a existéncia de
pessoas que confiam em ti de tal modo que vivem pobres e humildes. E a elas a quem concedes,
normalmente, a obtencdo de milagres para o alivio e a alegria de teu povo.

CONTEMPLATIO: Através do desprendimento e da pobreza é como poderemos voltar a encontrar
nosso lugar no coracao do povo. Quanto mais pobres e desinteressados sejamos, menos exigentes
seremos, mais amigos seremos do povo e mais facil se torna fazer o bem. A pobreza é hoje mais
necessaria que nunca para lutar contra o mundo, contra o luxo e contra o bem estar que cresce por
todos os lados. Se o cristdo faz como o mundo, como podera guia-lo e instrui-lo? Quanto maior é o
desprendimento interior e exterior em uma alma, mais abunda a graga nela, mais abundam a luz e o
Espirito de Deus nela. A conformidade exterior com nosso Senhor é um meio para chegar a
conformidade interior. Através da pobreza, da humildade e da morte é como Jesus Cristo gerou a sua
Igreja, e desse mesmo modo € como nds a geraremos. Toda obra de Deus deve levar, por acima de
tudo, o selo da pobreza e do sofrimento (A. Chevrier).

ACAO: Repete com frequéncia e vive hoje a Palavra:

PARA A LEITURA ESPIRITUAL - Como poderemos abragar a pobreza como caminho que leva a Deus
quando todos a nossa volta querem se fazer ricos? A pobreza tem muitas modalidades. Devemos perguntar-
nos: “Qual é minha pobreza?” E a falta de dinheiro, de estabilidade emotiva, de alguém que me ame? Faltam
garantias, seguranca, confianca em mim mesmo? Cada uma das pessoas tem um ambito de pobreza. Esse é o
lugar onde Deus quer habitar! "Bem-aventurados os pobres”, disse Jesus (Mt 5,3). Isso significa que nossa
bencdo estd escondida na pobreza. Estamos tdo inclinados a esconder nossa pobreza e a ignora-la que
perdemos, com frequéncia, a ocasido de descobrirmos a Deus. Ele mora justamente nela. Devemos ter a
audacia de ver nossa pobreza como a terra onde esta escondido nosso tesouro. (H.J.M,Pan para el viaje,PPC)

QUINTA-FEIRA, 16 DE ABRIL DE 2020 - OITAVA DE PASCOA - ANO A

Lucas 24,35-48 (Jesus aparece aos apostolos)- O tema do texto evangélico, que completa o
relato da aparicdo aos dois discipulos de Emaus, sublinha as provas sobre a realidade da ressurreigcao
de Jesus. Também a primeira comunidade cristd passou por dificuldades para penetrar no mistério do
Senhor ressuscitado, e as superou empregando uma dupla prova. A prova real e material do contato
fisico dos discipulos com Jesus, pondo de relevo a corporalidade do Cristo pascal: «Vede minhas méos e
meus pés; sou eu em pessoa. Tocai-me e convencei-vos» (v.39), assim como a iniciativa do Senhor de
comer algo ante os seus: «Tens algo de comer?» (v.41). A outra prova é a espiritual, baseada na
compreensdo da Palavra nas Escrituras: «Estava escrito» (vv.46s). Lucas afirma que a historia de Israel
s6 adquire seu sentido e sé se compreende no acontecimento histérico de Jesus de Nazaré morto e
ressuscitado. E, por outra parte, nos ensina que s6 quando os homens se abrem a conversdo e
experimentam o perddo de Deus podem compreender todo o triunfo da Pascoa do Senhor. A salvacéo
estd aberta a todos, e a Igreja tem a tarefa de anunciar a realidade fisica da pascoa do Senhor e seu
valor como novo inicio da histéria humana, através da acolhida do perddo de Deus. A ressurreigao € o
dado certo onde se assenta a fé dos crentes e a historia dos homens.

At 3,11-26 (Discurso de Pedro ao povo)- Com este discurso bem articulado, Pedro pretende convencer de
seu erro os que rejeitaram Cristo, oferecendo-lhes a possibilidade de arrepender-se. Pedro estabelece uma
distingdo importante: antes da ressurreicdo era o tempo da ignorancia, o tempo em que era possivel cometer
erros. Foi o tempo que permitiu a Deus dar cumprimento as profecias. Mas apds ja ndo se admite ignorancia,
pois aquele que foi crucificado pelos homens foi ressuscitado por Deus, e 0s que o rejeitam agora merecem
ser excluidos do povo de Deus, como reincidentes. Por outra parte, o arrependimento e a aceitacdo de Jesus
Cristo podem apressar os tempos das béncdos messianicas, quando Deus, ao final do mundo enviara Jesus
pela segunda vez, a fim de que, tanto seus inimigos como os incrédulos Ihe reconhecam como Messias. Agora
estd no céu, desde sua ascensdo até a restauracdo final. Pedro fala, também, de Moisés, que havia dito: «O
Senhor, vosso Deus, suscitard dentre vossos irmdos um profeta como eu». Sdo Lucas lé «suscitara» no sen-
tido de «voltar a suscitar» um profeta como Moisés, quer dizer, Jesus. A este escutardo. E o que ndo o faca



serad excluido do povo santo. Convém assinalar que, enquanto Mateus considera os cristdos como um povo
novo, que substitui ao antigo Israel, o evangelista Sdo Lucas sublinha a continuidade do povo de Deus através
dos judeus que acolhem Jesus Cristo. Pedro afirma, por Ultimo, que seus ouvintes fazem parte do pacto
através do qual serdo benditas todas as nacdes na descendéncia de Abrado. Em suma, com sua ressurreicao,
Jesus Cristo traz a bencdo aos judeus e a oportunidade da conversao.

Sl 8/9 (Grandeza do Senhor e dignidade do homem) - Este belo Salmo nos auxilia a entender quem
somos. Saber que Deus nos criou por amor e que no amor Ele nos chama a sua intimidade é a alegria mais
profunda que o ser humano pode experimentar. Ndo estamos sés, ndo somos fruto do acaso, mas a obra de
Deus. Podemos nos sentir amados e conhecidos por Ele. Tudo o que ha no mundo é dom de Deus para nds.
Senhor, que o orgulho nunca possa me dominar e que, sempre com humildade, eu seja capaz de sentir a tua
presenca de Pai amoroso e saiba partilhar com os outros, o que tenho e o que sou. Que o0 egoismo € o
individualismo ndo me dominem em nenhum momento da minha vida. Amém.

MEDITATIO: Pedro fala da segunda vinda de Jesus como Messias e apresenta como o acontecimento
que nos traz «os tempos da consolacdo», «os tempos da restauracdo de todas as coisas». Propde uma
visdo ampla e solene da histéria de Israel, uma histéoria que é caminho para os dias de Jesus, o
consolador de Israel e restaurador de todas as coisas. Tudo concorre para preparar o grande dia da
bengdo messidnica sobre todas as coisas, a partir de Israel e até «todas as familias da terra», inclusive
a toda a criagdo. A respiragdo da Igreja ja é universal desde o comego, e inclui toda a realidade
redimida pela cruz de Cristo. Pedro estende o olhar ao futuro de Deus com o otimismo de quem sabe
gue a ressurreicdo € o fato decisivo, ainda que também com a consciéncia de que havera um ato final,
onde o mistério salvifico da ressurreicdo sera revelado em plenitude e estendido a todos os povos e a
toda a criacdo. Anuncia-se ja aqui o ja e o ainda ndo da histéria cristd: esta se move entre o «ja» da
pascoa e o «ainda ndo» da reconstrucdo definitiva de todas as coisas. Entre os dois limites esta o tempo
oportuno para a conversdao e fazer-nos dignos das béncdos messianicas, as ja realizadas e as que virdo.

ORATIO: Que estreita €, Senhor, minha perspectiva! Meu problema de hoje me afadiga, me preocupa,
parece que é tudo. Sem duvida, me faz falta situar as coisas de cada dia no vasto horizonte da histéria
da salvacdo, especialmente entre o ja da ressurreicdo e o ainda ndo da reconstrucdo final. Que alivio
teriam com isso minhas pequenas agdes e minhas pequenas ou grandes preocupacgdes! Ajuda-me,
Senhor, fazer cada dia o encaixe da situacdo, ndao tanto para relativizar minhas coisas, como para
inseri-las no plano geral da histéria da salvacdo. Ajuda-me ndo a diminuir o valor do cotidiano, mas a
compreender sua seriedade seu alcance dentro desta histéria. J& ndo vivo nos tempos da ignorancia,
mas nos da conversdo, da espera laboriosa, da confianga, do otimismo, da aceleragdo da vinda da con-
solacdo de Deus. O Senhor, faz-me caminhar para estes tempos definitivos com passo agil, com o
coragdo ardente, com maos laboriosas, com otimismo, pois estas preparando a reconstrucdo de tudo.

CONTEMPLATIO: A Igreja suporta a adversidade desta vida com o fim de que a gracga divina a leve
aos prémios eternos. Despreza a morte da carne porque tem fixado o olhar na gldria da ressurreicdo.
Os males que sofre sdo passageiros; os bens que espera, eternos. N3o abriga a menor duvida sobre
estes bens porque possui ja, como fiel testemunho, a gldria de seu Redentor. V& em espirito sua
ressurreicdo e reforca vigorosamente sua esperanga. Alimenta a segura esperanga de que o que Vé ja
realizado em sua cabeca se realizard também em seu corpo. N3do deve duvidar de sua propria
ressurreicdo, porque possui ja no céu, como testemunha fiel, aquele que ressuscitou dentre os mortos.
Por isso, quando o povo crente padece a adversidade, quando passa pela dura prova das tribulagoes,
deve elevar o espirito a esperanca da gloria futura e, confiando na ressurreigdo de seu Redentor, deve
dizer: «Tenho no céu meu testemunho, meu defensor habita no alto» (Tb 16,19) (Gregorio Magno).

ACAO: Repete com frequéncia e vive hoje a Palavra:

PARA A LEITURA ESPIRITUAL - Esperar a segunda vinda de Cristo e esperar a ressurreicdo é uma so e
mesma coisa. A segunda vinda é a vinda de Cristo ressuscitado, que ressuscita em nossos corpos mortais
com ele na gloria de Deus. A ressurreicdo de Jesus e a nossa sdo fundamentais para nossa fé. Nossa
ressurreicdo esta tdo intimamente ligada a ressurreicdo de Jesus como fato de ser prediletos de Deus esta
ligado ao fato de que Jesus é seu amado. Paulo se mostra absolutamente claro neste ponto. Disse: “Se ndo
ha ressurreicdo dos mortos, tampouco Cristo ressuscitou. E se Cristo ndo ressuscitou, vazia é nossa pregacao,
vazia também vossa fé” (1 Cor 15,13s). Esperamos de verdade que Cristo ressuscitado nos eleve com Ele a
vida eterna com Deus? Da perspectiva de ressurreicdo de Jesus e da nossa tomam sua vida e a nossa seu
pleno significado. Nao temos de ser compadecidos, porque, como seguidores de Jesus, podemos olhar muito
mais além dos limites de nossa breve vida sobre a terra e confiar que nada do que vivamos hoje em nosso
corpo se perdera. (H.J.M. Neuwen, Pan para El viaje, PPC, Madrid)




SEXTA-FEIRA, 17 DE ABRIL DE 2020 - OITAVA DA PASCIA - ANO A

Joao 21, 1-14 (Aparicao a margem do lago de Tiberiades) - A «pesca milagrosa» apresenta
a terceira aparicdo do Ressuscitado aos discipulos-pescadores reunidos junto a beira do lago de
Tiberiades. O encontro de Jesus com os seus, que haviam voltado ao seu antigo trabalho, descreve de
maneira simbdlica a missdo da Igreja primitiva e o retrato de cada comunidade. Estas permanecem
estéreis quando ficam privadas de Cristo, porém se tornam fecundas quando obedecem a sua Palavra e
vivem de sua presenca. O texto se compGe de duas partes no ambito da redagdo: a) ambientacdo da
aparigao na Galileia (vv.1-5); b) a pesca milagrosa e o reconhecimento de Jesus (vv.6-14). Porém, sem
Jesus na barca, o fracasso da «pesca» € total e anda as tontas na «noite» (v.3). Frente a consciéncia de
ndo triunfar por si sé na tarefa, intervém Jesus «ao clarear o dia» (v.4) com o dom de sua Palavra,
premiando a comunidade que tem perseverado unida no trabalho apostdlico: «Lancai a rede ao lado
direito da barca e pescareis» (v.6). A obediéncia a Palavra produz o resultado de uma pesca abundante.
Os discipulos confiaram e experimentaram com o Senhor a desconcertante novidade de sua vida de fé.
Jesus lhes convida depois ao banquete que ele mesmo preparou: «Vinde a comer» (v.12). No banquete,
figura da Eucaristia, € o mesmo Jesus quem da de comer, fazendo-se presente de um modo misterioso.
Os discipulos sdo agora espanto que Ihes produz o mistério divino. A conclusdo do evangelista € um
convite a comunidade eclesial de todos os tempos para que volte a encontrar o sentido de sua propria
vocacgdo e ponha Jesus como Senhor da vida, de sorte que, através da escuta da Palavra e da Eucaristia
(=as duas mesas), a Igreja faga frutuosos todos seus compromissos entre os homens.

At 4,1-12 (Pedro e Joao diante do Sinédrio) - Dois sdao os temas principais deste texto: a reagdo dos
chefes de Israel ante o éxito dos apostolos e as importantes afirmagdes do discurso de Pedro. Primeiro tema:
surpreendentemente, o «caso Jesus» ndo se encerrou com a crucifixdo. Seus seguidores fazem prosélitos.
Mais ainda, pregam no templo, convertendo-se em mestres do povo (tarefa reservada aos doutores da Lei), e
anunciam a ressurreigdo dos mortos (o que parece particularmente inoportuno aos saduceus). Os chefes do
povo, surpreendidos e exasperados, se lancam e os metem no carcere. Esta foi a primeira perseguicdo, a que
seguiu um ulterior incremento numérico de discipulos. O Sinédrio, 0 mesmo que poucas semanas antes havia
julgado a Jesus, se reune. Nele se concentram os diferentes poderes: o religioso, o econémico, o teoldgico, o
social e o que resta do poder politico. Uns poderes que se sentiam ameagados pela mensagem subversiva de
Jesus e que; agora, devem ocupar-se novamente da questdo. O segundo tema é o breve e vigoroso discurso
de Pedro. Este, «cheio do Espirito Santo», tal como havia prometido Jesus, fala com uma grande parresia,
quer dizer com uma audacia e uma coragem inauditas, ante os chefes do povo e pondo-lhes em uma situagéo
seriamente embaracosa. Parte do fato da cura para anunciar a salvagao, a cura radical. As afirmagles de
Pedro sdo solenes e claras: aquele a quem vds condenastes a morte foi ressuscitado por Deus; e a pedra que
vOs desprezastes Deus converteu na pedra fundamental do novo edificio que pretende construir. Jesus, a
quem os chefes rejeitaram e mataram, foi eleito por Deus para dar cumprimento a suas promessas. O
conjunto estd dominado pelo «nome de Jesus»; em nenhum outro nome ha salvagao.

Sl 117/118 (Céantico de alegria e de vitdria) — Trata-se de um grande céntico de vitéria e de agdo de
gracas cantado na ceia pascal. Seria o salmista um rei que volta vitorioso da guerra? Alguém que superou
uma grande enfermidade? Alguém que exerce uma influéncia no povo e que vé realizado o seu sucesso? Nao
importa quem seja ou o motivo que suscitou em seu coragdo esta oragdo; o que realmente importa é sempre
agradar a Deus por tudo o que Dele recebemos. Este cantico era muito familiar a oragdo de Jesus. Ele deve
té-lo rezado muitas vezes no siléncio da noite, no monte e, quem sabe, com seus discipulos a fim de fazé-los
compreender que Ele é a “porta” pela qual os justos devem entrar e encontrar a salvacdo. Tudo isso nos leva
a rezar este Salmo com mais afinco.

Senhor, quero unir-me a voz de Cristo para cantar este Salmo e manifestar-te toda a minha gratiddo pelas
santas vitdrias que tenho conseguido na minha vida, com a tua graca. As enfermidades superadas,; as lutas,
as injusticas sofridas que depois se clarearam; os desentendimentos familiares e comunitarios que
lentamente se iluminaram com a tua graca e presenca. Louvo-te, Senhor, porque Cristo é minha pedra
angular sobre a qual construo o meu futuro. Nao tenho medo das rejeicbes nem das incompreensobes, sei
que isto faz parte do seguimento de Cristo. E doloroso, mas tdo belo ver tua Igreja perseguida, porque isto
nos garante que ela é fiel, ndo ao mundo, mas sim a tua Palavra. Que eu possa sempre meditar este Salmo,
vivendo a Pascoa ndo sé uma vez por ano, mas todos os dias da minha vida. Amém.

MEDITATIO: A seguranca de Pedro procede da certeza interior de que Jesus é agora o Unico Salvador.
A Igreja das origens vive desta certeza, que a faz forte, intrépida, gozosa, missionaria, irresistivel. As
grandes epopeias missiondrias nutriram-se sempre desta consciéncia. A Igreja serd sempre missionaria,
pois se interessa pela salvacao do préximo, a luz de Cristo. Nossos tempos ndao é muito facil... Apesar
de tudo isso, Cristo, ontem como hoje e como amanha, segue sendo o uUnico Salvador. Trata-se é de
converter esta certeza, ndo em uma arma contra ninguém, mas em uma proposta paciente e firme, se-
rena e motivada, testemunhada e falada, orada e alegre, suave e valente, dialogante e confessante. Em
todo ambiente, em todo momento da vida, ainda quando parega tempo perdido, inclusive quando
pareca fora de moda. Desta certeza nasce uma forga nova: se liberam energias. Deixamos de ter medo
dos juizos dos homens e nos convertemos em homens e mulheres interior e exteriormente livres.

ORATIO: Devo confessar-me e confessar-te que estava mais seguro no passado: as muitas certezas
apoiavam também esta certeza de tua unicidade. Porém devo admitir, assim mesmo, que agora, nestes
tempos em que diminuiram as certezas, sinto que devo aferrar-me cada vez mais a ti e arriscar-me
mais a reconhecé-lo, tanto em publico como em privado. Reforca Senhor meu pobre coragdo, para que
ponha e volte a p6r meu centro s6 em ti como Senhor e Salvador. Concede-me uma experiéncia
vigorosa desta realidade para que eu possa dizer que tu és minha salvagdo e minha alegria. Concede-
me uma experiéncia tdo incisiva que suprima em mim toda inseguranca na hora de anunciar teu nome.



CONTEMPLATIO: Quem ¢é Jesus Cristo? (para mim). Quando nds refletimos sobre estas perguntas
simples, ainda que terriveis, ndo nos damos conta de que nos sentimos tentados a deslizar-nos para
um nominalismo cristdo e a eludir a légica dramatica do realismo cristdo. Se Jesus Cristo é aquele fora
do qual ndao ha solugdo as questdes essenciais de nossa existéncia, se sdo reais e atuais aquelas
palavras de Pedro, «cheio do Espirito Santo» (At 4,11s), entdo nos sentiremos agitados e talvez
despidos. Ja ndo poderemos considerar o nome de Cristo como pura e simples denominagdo que se tem
insinuado na linguagem convencional de nossa vida, mas que sua presencga, sua estatura - dotada de
uma infinita majestade - se levantara diante de nds. Ele é o Alfa e o Omega, o principio e o fim de
todas as coisas, o centro da ordem codsmica, que nos obriga a reconsiderar a dimensdo de nossa
filosofia, de nossa concepcdo do mundo, de nossa histdoria pessoal. Ndo temos de sentir-nos
aniquilados, como os apdstolos na montanha da transfiguragdo. A humildade do Deus feito homem nos
confunde na mesma medida que sua grandeza. Sem dulvida, esta ndo so6 faz possivel o dialogo, mas
que o oferece e o impde. (Paulo VI)

ACAO: Repete com frequéncia e vive hoje a Palavra:

PARA A LEITURA ESPIRITUAL - A vida é imprevisivel. Podemos ser felizes um dia e estar tristes no dia
seguinte, estarmos bons um dia e enfermos um dia depois, ser ricos um dia e pobres no seguinte. A quem
poderemos, entdo, agarrar-nos? Em quem poderemos confiar para sempre? S6 em Jesus, o Cristo. Ele é
nosso Senhor, nosso pastor, nossa fortaleza, nosso refligio, nosso irmao, nosso guia, nosso amigo. Veio de
Deus para estar conosco. Morreu por nds e ressuscitou dentre os mortos para abrir-nos o caminho para Deus,
e se sentou a direita de Deus e nos acolherd em sua casa. Com Paulo, devemos estar seguros de que “nem a
morte, nem a vida, nem 0s anjos nem principados, nem o presente nem o futuro, nem potestades nem a
altura nem a profundidade, nem outra criatura alguma podera separar-nos do amor de Deus manifestado em
Cristo Jesus, Senhor nosso”. (Rm 8,33s) (H.J.M Nouwen, Pan para el viaje, PPC, Madrid 1999)

SABADO, 18 DE ABRIL DE 2020 - OITAVA DE PASCOA - ANO A

Marco 16,9-15 (Aparicdes de Jesus ressuscitado) - O texto € um acréscimo que serve de
conclusdo ao Evangelho. Esta relatado por outra mdo, ainda que pertenca a época apostdlica. Inclui a
aparicdo de Jesus Cristo ressuscitado a Maria Madalena, que foi anunciar aos discipulos incrédulos o
acontecimento da ressurreicdo (vv.9-11); a aparicdo do Senhor Jesus com aspecto de peregrino aos
dois discipulos de Emauls, que voltavam a seu povo (vv.12s) e, por ultimo, a aparicdo de Jesus
Ressuscitado aos onze, reunidos em torno a mesa, isto &, recolhidos na celebragdo eucaristica, a quem
reprova sua incredulidade e sua atitude refrataria ante o testemunho de alguns discipulos (vv.14s). Sé
a presenca direta de Jesus libertarda os apdstolos de sua dureza de coragdo e os transformard em
verdadeiros crentes. Ao sublinhar a incredulidade dos discipulos, tipica de todo o Evangelho de Marcos,
o evangelista pretende por de relevo que a ressurreicdo ndo é fruto de uma imaginagdo ingénua ou de
alguma sugestdo coletiva dos seguidores do Nazareno, mas dom do Pai em favor daguele que se havia
feito obediente até a morte para a salvagdo de toda a humanidade. Concluindo, o Ressuscitado envia os
discipulos ao mundo para que prolonguem sua missdo e desenvolvam a atividade evangelizadora junto
com o Senhor: "“Ide por todo o mundo e proclamai a boa noticia a toda criatura» (v.15).

At 4,13-21 (Pedro e Jodo diante do Sinédrio) - Pedro e Jodo receberam em verdade, segundo a
promessa de Jesus Cristo, «uma eloquéncia e uma sabedoria a qual ndo poderdo resistir nem contradizer
todos vossos adversarios»: estes Ultimos se encontram, evidentemente, com dificuldades. O fragmento esta
dominado, de uma parte, pela forga dos fatos que se impGem e, de outra, pela vontade de oculta-los. Os fatos
sdo a cura constatada e clamorosa; é tudo o que Pedro e Jodo viram e ouviram. De outra parte, estd o poder
que quer defender-se da irrupcdo dos fatos com seu poder de desestabilizacdo. Os fatos sdao acreditados por
«homens do povo e sem cultura», que passam de acusados a acusadores. Frente a ideia de proibir «ensinar
no nome de Jesus», e nisto se mostra perspicaz o sinédrio, porque o perigo procede desse “nome”, a
verdadeira novidade, a resposta de Pedro e Jodo € a apelacdo a evidéncia: ndo podem calar o que viram e
ouviram. Trata-se da consciéncia de que falar destas coisas era vontade de Deus, um mandato divino, frente
ao qual, os preceitos humanos perdem sua consisténcia. Ndo hd ameaca humana que possa opor-se a forca
do testemunho dos apdstolos, porque esta com eles a forga irresistivel de Deus.

Salmo 117/118 (Cantico de alegria e de vitéria) — Trata-se de um grande cantico de vitdria e de acdo de
gracas cantado na ceia pascal. Seria o salmista um rei que volta vitorioso da guerra? Alguém que superou
uma grande enfermidade? Alguém que exerce uma influéncia no povo e que vé realizado o seu sucesso? Nao
importa quem seja ou o motivo que suscitou em seu coracdo esta oracdo; o que realmente importa é sempre
agradar a Deus por tudo o que Dele recebemos. Este cantico era muito familiar a oracdo de Jesus. Ele deve
té-lo rezado muitas vezes no siléncio da noite, no monte e, quem sabe, com seus discipulos a fim de fazé-los
compreender que Ele é a “porta” pela qual os justos devem entrar e encontrar a salvagdo. Tudo isso nos leva
a rezar este Salmo com mais afinco.

Senhor, quero unir-me a voz de Cristo para cantar este Salmo e manifestar-te toda a minha gratiddo pelas
santas vitérias que tenho conseguido na minha vida, com a tua graga. As enfermidades superadas; as lutas,
as injusticas sofridas que depois se clarearam; os desentendimentos familiares e comunitarios que lentamente
se iluminaram com a tua graca e presenca. Louvo-te, Senhor, porque Cristo é minha pedra angular sobre a
qual construo o meu futuro. Nao tenho medo das rejeicbes nem das incompreensdes, sei que isto faz parte do
seguimento de Cristo. E doloroso, mas tdo belo ver tua Igreja perseguida, porque isto nos garante que ela é



fiel, ndo ao mundo, mas sim a tua Palavra. Que eu possa sempre meditar este Salmo, vivendo a Pdscoa ndo
SO uma vez por ano, mas todos os dias da minha vida. Amém.

MEDITATIO: E melhor obedecer a Deus gue aos homens: trata-se de um critério que temos de
desenterrar frente a prepoténcia do mundo. Este, através dos meios de comunicacdo e de outros meios
todo-poderosos, pretende nivelar o modo de pensar e de valorizar tipico do cristianismo, tomando como
rasteiro o nivel do consumo e dos horizontes exclusivamente ultra mundanos. A identidade crista esta
padecendo uma agressao cada vez mais aberta, ainda que a maioria das vezes adocicada e solapada,
que faz passar por normal e débvio o que, com frequéncia, ndo é mais que um comportamento
detestavel. Em nome da vontade superior de Deus é preciso iniciar um verdadeiro «combate cultural»
destinado a desmascarar o perigo da homologagdo pagd. Porém este pressupbe um «combate
espiritual» em nome de uma experiéncia forte de Cristo. Ndo se pode abafar a experiéncia da salvacao,
a experiéncia de sermos amados e acompanhados na vida pelo amor de Deus. Ndo se pode viver como
se este amor ndo existisse nem atuasse na histdria. Had aqui um convite ulterior ao testemunho aberto e
valente, que ndo quer impor nada, porém que, tampouco quer receber imposicées para ocultar o mais
querido, o mais doce, o mais importante que move nossa vida.

ORATIO: Ilumina Senhor, para que perceba com quanta frequéncia obedeco em realidade mais aos
homens que a ti, do contaminado que estou pela mentalidade deste mundo, da grande quantidade de
sedugdes de que sou vitima, da grande quantidade de apelos que me fascinam. As vezes me dou conta,
guase de improviso, de que, de fato, estou pensando e julgando segundo os critérios do mundo e nao
segundo os teus. Descubro que me inclino aos idolos faceis, rapidos, envolventes, onipresentes. Ilumina
as profundidades de meu ser, os estratos mais escondidos de minha personalidade, os pontos menos
conscientes de minha sensibilidade, para que tenha a coragem de proceder uma revisdo, de revisar
meu modo de situar-me frente a mentalidade corrente. Faz Senhor, que tua Palavra desga aos
subterraneos de minha psique, as sinuosidades de meu coracgdo, para que pense segundo teus critérios,
para que te obedecga, para que nunca — por inconsciéncia ou por temor, por homologacdo ou debilidade
- tenha eu que obedecer aos homens mais que a ti ou ir contra ti.

CONTEMPLATIO: Podemos perguntar-nos: penso acaso, em consciéncia, como cristdo? Inspira-se
meu estado de animo na verdade que Cristo nos tem ensinado? Ndo estamos inclinados mais a tomar
como guia de nossos pensamentos, de nossos juizos, de nossas agbes, nosso estado de dnimo pessoal,
com uma autonomia que, com muita frequéncia, ndo admite conselhos nem comparacbes? Podemos
afirmar de verdade, sendo zelosos como somos de nossa independéncia, de nossa liberdade, que temos
o animo livre? Ndo deveriamos admitir que ha uma grande quantidade de outros elementos que se
sobrepdem a nosso juizo consciente para forjar nossa mentalidade? Certamente, ndo podemos escapar
de sua influéncia, porém devemos permanecer com uma atitude critica frente a tudo isto e perguntar-
nos com uma vigorosa liberdade interior: é cristdo tudo isto? Penso verdadeiramente como cristdo? O
cristdo € um ser novo, original, feliz, como afirma também Pascal: «Ninguém é feliz como um
verdadeiro cristdo, ninguém é tdo razoavel, virtuoso, amavel». (Pensamientos, 541) (Paulo VI)

ACAO: Repete com frequéncia e vive hoje a Palavra:

PARA A LEITURA ESPIRITUAL - Nés, homens de hoje, ainda que nos consideremos em comunhdo com a
religido cristd - uma comunhdo que muito frequentemente se cala, se minimiza ou se seculariza -, possuimos
rara vez ou de forma incompleta o sentido da novidade de nosso estilo de vida. Com frequéncia nos
mostramos conformistas. O medo de ao “que dirdo” nos impede apresentar-nos pelo que somos, isto €, como
cristdos, como pessoas que livremente optaram por um determinado estilo de vida, austero, certamente,
ainda que superior e légico. A Igreja nos diz, entdo: “Cristdo, sé consciente, coerente, fiel, forte. Em uma
palavra: sé cristdo”. “"Renovai o espirito de vossa mente” (Ef 4,23). A palavra espiritual se refere a graca, isto
€, ao Espirito Santo. Por isso diremos com Santo Inacio de Antioquia: “Aprendamos a viver segundo o
cristianismo” (Ad Magnesios,10). Nisto consiste a renovagdao do Concilio. "Quem tenha ouvidos para ouvir,
que ouca. (Paulo VI, Audiéncia Geral de 8 de janeiro de 1975)
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