JORNADA DA PAIXAO: CHAGA DA MAO DIREITA

Virtude da Castidade

PRIMEIRA SEMANA

LEITURA

A mao direita de Jesus foi transpassada e fixada na cruz.
Era a m&o que abengoava, que tocava os doentes, que acolhia os pecadores e levantava os
caidos.
Essa mao, ferida por amor, revela um coragao inteiramente entregue, sem reservas, sem
divisbes.
Na chaga da mao direita, contemplamos a pureza das intengdes de Cristo.

Nada em Jesus é possessivo, violento ou desordenado.
Tudo n’Ele é dom, servico e oferta.

A castidade, vivida a luz dessa chaga, ndo é negacao do amor, mas sua disposicao de viver
melhor.

E a liberdade interior que permite amar sem usar, tocar sem ferir, desejar sem dominar.
E aintegracao do corpo, do coragéo e do espirito no seguimento do Crucificado.

A mao direita de Cristo, aberta na cruz, nos ensina que o verdadeiro amor ndo se fecha em si
mesmo, mas se entrega com verdade, respeito e fidelidade ao projeto do Pai.

MEDITAGCAO da chaga da mao direita de Jesus

Ao contemplar a chaga da méo direita de Jesus, somos convidados a olhar para nossas
préprias maos, escolhas e gestos.

Como tenho amado?

Meus afetos e desejos conduzem a vida ou a dispersao interior?

A castidade nos chama a unificagédo do coracgéo.
Ela nos ajuda a viver relagdes mais livres, justas e transparentes, onde o outro ndo € objeto
de consumo, mas mistério a ser respeitado.



Essa chaga também denuncia toda forma de uso do outro, toda relagao marcada pela
exploracao, pela mentira ou pela falta de cuidado.
Em Cristo ferido, somos chamados a converséao do olhar, do toque e da intengéao.

Viver a castidade é permitir que a graca cure nossas maos, para que elas voltem a ser sinal
de béncéo e nao de ferida.

RECONHECENDO-SE PECADOR

ORACAO DE ENTREGA E CONFIANCA NO SENHOR.
TODOS: Amado Jesus, pela chaga da tua mdo direita, restaura a minha castidade. Eu, como
membro consagrado desta tua Comunidade Catolica Paz e Bem, suplico perdio e misericordia
por ter violado a pureza do meu chamado manchando-o com reclamagoes e murmuracaoes.
Muitas vezes deixei de cumprir minha missdo porque olhava para os defeitos dos outros e nao
para Ti. Minha falta de vida de oragdo fez-me cair no desdnimo e num cansaco, fazendo da
alegria de ti seguir um fardo enorme. Restaura o meu primeiro amor e que meus olhos se fixem
em ti. Revigora minhas forcas para que eu trilhe seus passos doando minha vida pela construgdo
do Reino.

CONTEMPLAGAO

Permaneca em siléncio diante da mao direita chagada de Jesus.
Olhe para essa mao aberta, imével na cruz, totalmente entregue.

Deixe que essa chaga fale ao seu coragdo, sem palavras, sem explicagdes.
Repouse nesse amor que ndo se apropria, mas se doa inteiramente.

Permita que Cristo unifique seu interior e transforme suas relagdes em caminhos de
liberdade e paz.

SALTERIO DE ADORACAO:

Oracao Final:
O Deus, que para salvar a todos dispusestes que o vosso Filho morresse na cruz, a nos,
que conhecemos na terra este mistério, dai-nos colher no céu os frutos da redencgao. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do Espirito Santo.

Béncao final



